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У статті здійснено загальнотеоретичну характеристику міжнародно-правових актів, яки-
ми заборонено примушування до шлюбу, враховуючи теоретичні підходи та концепції, що 
визначають важливість вільного вибору жінки та чоловіка як при укладенні шлюбу так 
і перебуваючи у ньому і до моменту його розірвання. Констатовано, що укладення шлюбу 
під примусом є порушенням прав людини як на міжнародному, так і національному рівнях. 
Доведено, що заборона примушування до шлюбу стосується і випадків укладення шлю-
бу з іноземним елементом, оскільки на законодавчому рівні передбачено застосування за 
наявності вади волі вимог Сімейного кодексу України щодо підстав недійсності шлюбу. Вка-
зано на доцільність удосконалення національного сімейного законодавства щодо заборони 
примушування до шлюбу та вжиття заходів попередження укладення примусових шлюбів 
шляхом вироблення механізму ефективного забезпечення виявлення випадків відсутності 
повної та вільної згоди жінки та чоловіка. Акцентовано увагу на недостатності законодав-
чих норм, якими передбачено відповідальність за примушування до шлюбу та вказано на 
необхідності вироблення механізму ефективного забезпечення застосування їх на практиці. 
Встановлено, що виявлена особисто жінкою та чоловіком повна і вільна згода на укладення 
шлюбу не є одноразовим юридичним фактом, оскільки діє не лише при вступі у шлюб, а й під 
час перебування у шлюбі і до моменту його розірвання. Запропоновано під примусовим 
шлюбом розуміти сімейний союз жінки і чоловіка, який зареєстрований органом державної 
реєстрації актів цивільного стану без надання повної та вільної згоди однією чи обома осо-
бами з моменту його укладення і до розірвання. 

Ключові слова: примусовий шлюб, заборона, повна і вільна згода, насильство, вада 
волі, міжнародні стандарти.

Starchuk Oksana, Smoliuk Artem. International standards on the prohibition of 
forced marriage

The article provides a general theoretical overview of international legal instruments prohibiting 
forced marriage, taking into account theoretical approaches and concepts that emphasize 
the importance of free choice in the conclusion of marriage. It is affirmed that being coerced into 
a marriage constitutes a violation of human rights at both the international and national levels. It has 
been demonstrated that the prohibition of forced marriage also applies to cases involving a foreign 
element, as national legislation provides for the application of the relevant provisions of the Family 
Code of Ukraine concerning the grounds for declaring a marriage invalid due to a defect in consent. 
The article emphasizes the need to improve national family legislation concerning the prohibition 
of marriages concluded with a defect in consent, as well as the necessity of implementing 
preventive measures against forced marriages by developing effective mechanisms to identify 
cases where full and free consent of both parties – female and male – is lacking. Attention is 
drawn to the insufficiency of legislative provisions establishing liability for forced marriage, as well 
as to the need to develop a mechanism for their effective implementation in practice. It has been 
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Постановка проблеми. Укладення 
шлюбу під примусом є порушенням прав 
людини як на міжнародному, так і націо-
нальному рівнях. Одним із напрямів вдо-
сконалення сімейного законодавства 
України щодо заборони примушування 
до шлюбу є приведення його до міжна-
родних стандартів у сфері захисту прав 
жінки та чоловіка при укладенні шлюбу 
під примусом. У зв’язку з тим, нагальною 
потребою є проведення комплексного 
дослідження міжнародного правового 
регулювання заборони примушування 
до шлюбу з метою його імплементації 
та застосування в сімейному законодав-
стві України, що і стало метою статті. 

Для досягнення поставленої мети, 
необхідно вирішити такі завдання:

– здійснити загальнотеоретичну харак-
теристику заборони примушування до 
шлюбу, враховуючи теоретичні підходи 
та концепції, що визначають важливість 
вільного вибору жінки та чоловіка як 
при укладенні шлюбу, так і перебуваючи 
у ньому і до моменту його розірвання; 

– проаналізувати міжнародні стан-
дарти заборони примушування до шлюбу 
з метою їх імплементації та застосування 
в сімейному законодавстві України.

– сформулювати власні висновки 
та пропозиції щодо внесення доповнень 
до сімейного законодавства з метою при-
ведення його до міжнародних стандартів.

Стан дослідження. Заборона при-
мушування до шлюбу є предметом дослі-
дження К. О. Александрової, І. В. Апопій, 
В. О. Геги, О. В. Дзери, М. М. Дякович, 
Р. В. Карпенко, М. В. Менджул, А. А. Мухай, 
Т. І. Пенькової, І. Е. Ревуцької, С. О. Рожко-
вої, З. В. Ромовської, О. С. Таран, Н. І. Фігун, 
В. М. Чернеги та ін.

Виклад основного матеріалу 
й обґрунтування отриманих резуль-
татів дослідження. Міжнародними нор-
мативно-правовими актами, якими перед-
бачено заборону примушування до шлюбу 

є Загальна декларація прав людини 1948 р. 
(ст. 16), Міжнародний пакт про громадян-
ські і політичні права 1966 р. (ст. 23), 
Конвенція про згоду на взяття шлюбу, 
шлюбний вік та реєстрацію шлюбу 1962 р. 
(ст. 1) – якими закріплено вільну і повну 
згоду на вступ у шлюб; Міжнародний пакт 
про економічні, соціальні і культурні права 
1966 р. (ст. 10) – вказує на вільний вибір 
партнерів у шлюбі; Конвенція ООН про 
ліквідацію всіх форм дискримінації щодо 
жінок 1979 р. (ст. 16) – акцентує увагу 
на вільний та добровільний вибір парт-
нера у шлюбі; Конвенція Ради Європи про 
запобігання насильству стосовно жінок 
і домашньому насильству та боротьбу із 
цими явищами (Стамбульська конвенція) 
2011 р. (ст. 32, 37) – визначає цивільні 
наслідки примусових шлюбів та кримі-
нальну відповідальність за примус до 
шлюбу.

Здійснюючи аналіз міжнародних стан-
дартів у сфері заборони примусових шлю-
бів варто згадати і Резолюцію 1468 (2005) 
«Примусові шлюби та дитячі шлюби» 
Парламентської асамблеї Ради Європи, 
у п. 4 якої визначено поняття примусо-
вого шлюбу як союзу двох осіб, у якому 
принаймні одна з яких не давала повної 
та вільної згоди на шлюб [1].

Тотожне доктринальне поняття визна-
чає О. С. Таран зауважуючи, що при-
мусовий шлюб – це шлюб, у якому одна 
або обидві сторони особисто не надали 
свою повну та вільну згоду на його укла-
дення [2].

Звідси, повна і вільна згода чоловіка 
і жінки, яка має бути виявлена ними осо-
бисто є необхідною позитивною умовою 
вступу у шлюб та свідчить про відсутність 
вади волі при його укладенні.

Проаналізувавши ст. 37 Стамбульської 
конвенції, можна виділити такі форми 
примусового шлюбу, як: примушування 
дорослого або дитини до вступу в шлюб; 
заманювання дорослого або дитини на 

established that the full and free consent to marriage, personally expressed by both the woman 
and the man, does not constitute a one-time legal act, as it produces continuing legal effects – 
from the moment the marriage is concluded, throughout its duration, and until its dissolution. It 
is proposed that forced marriage be understood as a marital union between a woman and a man, 
registered by the state civil registration authority, without the full and free consent of one or both 
parties from the moment of its conclusion until its dissolution.

Key words: forced marriage, prohibition, full and free consent, violence, defect in consent, 
international standards.
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територію Сторони, або держави іншої, ніж 
та, у якій він чи вона проживає, для при-
мушування цього дорослого або дитини до 
вступу в шлюб [3].

Поряд з тим, Стамбульська конвенція 
криміналізує фізичне (катування, обме-
ження свободи пересування, ляпаси 
тощо), сексуальне (сексуальні домагання, 
зґвалтування тощо), психологічне (маніпу-
лювання, створення емоційної залежності, 
встановлення заборон тощо), економічне 
(заборона працювати, примушування до 
праці, позбавлення їжі чи одягу, заборона 
навчатися тощо) насильство [4].

Слушною є теза Н. О. Колесниченко, 
що Стамбульська конвенція є першим 
зобов’язуючим інструментом та основним 
документом з питання примусових шлюбів 
в Європі [5, с. 113].

В результаті ратифікації Стамбульської 
конвенції в Україні було криміналізовано 
укладення примусових шлюбів шляхом 
доповнення Кримінального кодексу Укра-
їни (далі – КК України) ст. 151-2 «Приму-
шування до шлюбу» [6] відповідно до якої: 
змушування особи до вступу в шлюб або 
до продовження примусово укладеного 
шлюбу, або до вступу у співіснування без 
укладання шлюбу, або до продовження 
такого співжиття, або спонукання з цим 
наміром особи до переміщення на тери-
торію іншої держави, ніж та, в якій вона 
проживає, караються арештом на строк 
до шести місяців або обмеженням волі на 
строк до трьох років, або позбавленням 
волі на той самий строк.

Водночас, Т. І. Пенькова, В. О. Гега, 
характеризуючи склад злочину передба-
ченого ст. 151-2 КК України «Примушу-
вання до шлюбу», виділяють такі форми 
примушування до шлюбу, як: 1) приму-
шування особи до вступу в шлюб; 2) при-
мушування особи до продовження приму-
сово укладеного шлюбу; 3) примушування 
особи до вступу у співжиття без укладання 
шлюбу; 4) примушування особи до продо-
вження такого співжиття; 5) спонукання 
особи до переміщення на територію іншої 
держави, ніж та, у якій вона проживає, 
з метою вступу в шлюб чи співжиття без 
укладання шлюбу або з метою продо-
вження примусово укладеного шлюбу чи 
зазначеного співжиття [7, с. 179].

Ми погоджуємось із А. Андрушко, що 
визнання примушування до шлюбу злочи-
ном спрямоване на адаптацію норм вітчиз-
няного права до міжнародних базових 
стандартів захисту прав людини та недо-
пущення дискримінації у сфері шлюбно-
сімейних відносин [8, с. 172]. 

Водночас, недостатньо лише законо-
давчих норм, якими передбачено відпо-
відальність за примушування до шлюбу, 
а доцільним є вироблення механізму 
ефективного забезпечення застосування 
їх на практиці. 

Окрім КК України, правове регулювання 
заборони примушування до шлюбу на 
національному рівні здійснюється Консти-
туцією України, Сімейним кодексом Укра-
їни, Законами України «Про запобігання 
та протидію домашньому насильству», 
«Про державну реєстрацію актів цивіль-
ного стану», «Про міжнародне приватне 
право» тощо.

Спробуємо проаналізувати чи отримали 
належного законодавчого закріплення 
міжнародні стандарти заборони примушу-
вання до шлюбу. Згідно ст. 51 Конститу-
ції України [9], ст. 24 Сімейного кодексу 
України [10] шлюб повинен ґрунтуватися 
на вільній згоді, а реєстрація шлюбу з осо-
бою, яка визнана недієздатною, а також 
з особою, яка з інших причин не усвідом-
лювала значення своїх дій і (або) не могла 
керувати ними є підставою для визнання 
шлюбу недійсним на законних підставах. 
У продовження цієї норми, у ч. 1 ст. 40 
СК України закріплено, що згода особи не 
вважається вільною, тоді, коли в момент 
реєстрації шлюбу вона страждала тяжким 
психічним розладом, перебувала у стані 
алкогольного, наркотичного, токсичного 
сп’яніння, а результаті чого не усвідомлю-
вала сповна значення своїх дій і (або) не 
могла керувати ними, або якщо шлюб було 
зареєстровано в результаті фізичного чи 
психічного насильства. 

Тотожні законодавчі положення засто-
совуватимуться при укладенні шлюбу 
з іноземним елементом, адже ст. 55 Закону 
України «Про міжнародне приватне право» 
передбачено, що у разі укладення шлюбу 
(з іноземним елементом) в Україні застосо-
вуються вимоги Сімейного кодексу Укра-
їни щодо підстав недійсності шлюбу [11]. 
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Таким чином, у СК України одним із 
елементів вади волі при укладенні шлюбу 
є лише фізичне та психічне насильство, 
які є підставами примусу до шлюбу, на 
відміну від ст. 1 Закону України «Про запо-
бігання та протидію домашньому насиль-
ству» [12], у якій виокремлено не лише 
фізичне і психічне насильство, а й еконо-
мічне та сексуальне.

У свою чергу, очевидно, що відсутність 
вади волі при укладенні шлюбу є свідчен-
ням добровільності вступу у шлюбу.

Поділяє цю концепцію В. Ткаченко, 
який зауважує, що до однієї із передумов 
реалізації права на шлюб потрібно зара-
хувати добровільність або повну та вільну 
згоду обох сторін на укладення шлюбу 
[13, с. 284].

Погоджується із цим і Н. І. Фігун, акцен-
туючи увагу на тому, що таке положення 
спрямоване попередити застосування 
застарілих звичаїв та законів щодо приму-
сового укладення шлюбу [14]. 

Про фундаментальність вільного воле-
виявлення укладення шлюбу, зауважує 
і С. О. Рожкова, вказуючи на те, що її від-
сутність ставить під сумнів легітимність 
акту створення сім’ї [15, с. 246].

Поряд з тим, ми повністю згодні із 
М. В. Менджул, Р. В. Карпенко, А. А. Мухай, 
які акцентують свою увагу на триваючий 
характер вільної та цілковитої згоди не 
лише при укладенні шлюбу, а й під його дії 
і до моменту розірвання [16; 17, с. 180]. 

Підтвердженням цього є норми СК Укра-
їни, зокрема ст. 24 у якій передбачено, що 
шлюб ґрунтується на вільній згоді жінки 
та чоловіка; примушування жінки та чоло-
віка до шлюбу не допускається та ч. 3, 
4 ст. 56 СК України згідно якої кожен із 
подружжя має право припинити шлюбні 
відносини; примушування до припинення 
шлюбних відносин, примушування до їх 
збереження, у тому числі примушування 
до статевого зв’язку за допомогою фізич-
ного або психічного насильства є пору-
шенням права дружини, чоловіка на сво-
боду й особисту недоторканність і може 
наслідки, установлені законом [10].

Беручи до уваги усе вищезазначене, 
примусовий шлюб – це сімейний союз 

жінки та чоловіка, який зареєстрова-
ний органом державної реєстрації актів 
цивільного стану без надання повної 
та вільної згоди однією чи обома осо-
бами з моменту його укладення і до розі-
рвання.

Висновки. Заборона примушування 
до шлюбу отримала нормативне закрі-
плення як на міжнародному (Загальна 
декларація прав людини 1948 р., Міжна-
родний пакт про громадянські і політичні 
права 1966 р., Міжнародний пакт про 
економічні, соціальні і культурні права 
1966 р., Конвенція про згоду на взяття 
шлюбу, шлюбний вік та реєстрацію 
шлюбу 1962 р., Конвенція про ліквіда-
цію всіх форм дискримінації щодо жінок 
1979 р., Конвенція Ради Європи про 
запобігання насильству стосовно жінок 
і домашньому насильству та боротьбу із 
цими явищами (Стамбульська конвенція) 
2011 р., Резолюція 1468 (2005) «При-
мусові шлюби та дитячі шлюби» ПАРЄ 
тощо), так і національному (Конституція 
України, Сімейний кодекс України, Кри-
мінальний кодекс України, Закони Укра-
їни «Про запобігання та протидію домаш-
ньому насильству», «Про державну 
реєстрацію актів цивільного стану», 
«Про міжнародне приватне право» тощо) 
рівнях.

Доцільним є удосконалення сімейного 
законодавства щодо заборони приму-
шування до шлюбу та вжиття заходів 
попередження укладення примусових 
шлюбів шляхом вироблення механізму 
ефективного забезпечення виявлення 
випадків відсутності повної та вільної 
згоди жінки та чоловіка. Виявлена осо-
бисто жінкою та чоловіком повна і вільна 
згода на укладення шлюбу не є однора-
зовим юридичним фактом, оскільки діє 
з моменту вступу у шлюб, під час пере-
бування у ньому і до моменту його розі-
рвання. Запропоновано під примусовим 
шлюбом розуміти сімейний союз жінки 
і чоловіка, який зареєстрований орга-
ном державної реєстрації актів цивіль-
ного стану без надання повної та вільної 
згоди однією чи обома особами з моменту 
його укладення і до розірвання.
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